
Izveštaj 

MOVE WEEK 2015 
-Nedelja fizičke aktivnosti- 

21-27.SEPTEMBAR 2015. 

 

 
Vizija da se aktivira novih 100 miliona Evropljana do 2020.godine uobličena je kroz kampanju 

NowWeMove (Pokrenimo se) koju je projektovala Međunarodna Asocijacija za sport i kulturu (ISCA) 

uz podršku Evropske unije. Glavni cilj kampanje je da omogući među-sektorsku saradnju koja će 

rezultirati promocijom fizičke aktivnosti i motivisati neaktivne ljude da se pokrenu. Takođe jedan od 

ciljeva je i da se podigne svest o dobrobitima bavljenja sportom, da se poveća mogućnost bavljenja 

različitim fizičkim aktivnostima razvijajući nove i usavršavanjem već postojećih inicijativa. 

Move Week (Nedelja pokreta) je deo kampanje NowWeMove koji je prvi put organizovan od 

01-07. oktobra 2012.godine u čemu su učešće uzeli individualci, organizacije i gradovi širom Evrope 

kako bi promovisali fizičku aktivnost. Organizovano je više od 100 događaja u 23 zemlje sa oko 140.000 

učesnika.  

MOVE Week 2013.godine održan je u periodu od 07-13.oktobra i nominovan je za Kampanju 

godine u kategoriji Nagrade demokratskih građana Evrope. Organizovano je 1.257 događaja u 30 

zemalja i 505 gradova širom Evrope od strane 600 MOVE Agenata, 12.500 volontera i 500.000 građana. 

(http://nowwemove.com/wp-content/uploads/MOVE-Week-Final-report.pdf ) 

MOVE Week 2014 održan je u periodu od 29.09-05.10.2015.godine gde je učestvovalo u 38 

zemalja i 1.025 gradova Evrope, 2357 Move Agenata organizovalo je 3.983 događaja u kojima je učešće 

uzelo preko 1.000.000 vežbača-rekreativaca. 

 

MOVE Week 2015.godine održan je od 21-27..septembra. Najavljen je Flash mob1-om 

13.septembra kada se u 22 zemlje, 70 gradova u 17h igrala ista koreografija. U Beogradu je Asocijacija 

Sport za sve Srbije u saradnji sa studentima Fakulteta sporta i fizičkog vaspitanja (FSFV) održala Flash 

mob na platou ispred Hrama Svetog Save, dok je Sportski savez Sombora organizovao u okviru Kangoo 

kluba Vojovidna Flash mob koji se našao u Evoprskom promo videu 

(https://www.youtube.com/watch?v=NELSwEM5LuE ) Nedelju dana kasnije, u 38 zemalja i 1.794 

gradova Evrope, 23.437 volontera organizovalo je 7.125 događaja u kojima je učestvovalo 1.804.930 

rekreativaca. 

MOVE Week 2015 u Srbiji organizovan je od strane Asocijacije Sport za sve Srbije. Nacionalni 

koordinator i 67 Move Agenata iz cele Srbije organizovali su nezaboravnih 192 događaja u kojima je 

učestvovalo 128.686 građana Srbije u 74 opštine/grada. 

Raznovrsnost sadržaja doprinela je većem broju učesnika i posmatrača, a za to su zaslužni 

sledeći savezi, klubovi, organizacije: Savez Sport za sve Vojvodine, Asocijacija Sport za sve  Valjevo, 

Asocijacija Sport za sve Čačak, Asocijacija Sport za sve Knjaževac, Asocijacija Sport za sve Bor, 

Asocijacija Sport za sve Dimitrovgrad, Savez Sport za sve Vršac,  Savez Sport za sve Zrenjanin, 

Orijentiring savez Srbije, Ferijalni Savez Srbije, Sportski Savez grada Vranja, Sportski Savez Kladova, 

Sportski Savez Novi Pazar, Sportski Savez Kosovska Mitrovica, Sportski savez grada Sombora, Gradski 

                                                           

1 Fleš mob (engl. Flash mob) je grupa ljudi koja se iznenada sastaje na unapred dogovorenom mestu, izvede neobični i 

naizgled besmisleni performans u kratkom vremenu, a zatim se raziđu. Obično su ciljevi zabava, satira ili umetnički performans. 

Fleš mob se organizuje putem telekomunikacionih tehnologija – mobilni telefoni, SMS, e-mailovi, Facebook... 
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https://www.youtube.com/watch?v=NELSwEM5LuE
http://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8_%D1%98%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%BA
http://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D1%81
http://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%B2%D0%B0
http://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%B0


savez Sport za sve Subotice, Sportski Savez Grada Sremska Mitrovica,  Joga Savez Srbije, Savez Karatea 

Srbije, Sportski Savez Opštine Ćuprija, Sportski Savez Opštine Grocka, Sportski Savez Opštine Irig, 

Sportski Savez Opštine  Senta, Društvo Sporta za sve „Partizan 2“ Novi Sad, Gradska Uprava Pančevo, 

Udruženje Pedagoga fizičke kulture Opštine Voždovac, 'M' Plus Kanjiža, O.Š. ’Milan Đ. Milićević’, 

Udruženje Sport za sve Opštine Bečej, Udruženje Sporta za sve Užice, Udruženje Sport za sve Žabalj, 

Udruženje  Sport za sve „Tiski cvet“ Novi Bečej, ART Centar Beograd, CGK Vrbas, O.Š. ’Veselin 

Masleša’Begrad, O.Š. „Marko Orešković“ Beograd, O.Š. ’Sveti Sava’ Kraljevo, KBS Phoenix Kraljevo, 

Gimnastički klub IN Beograd, Školica sporta ’DIF’, Streličarski klub DIF,  Beogradski Streličarski klub, itd.. 

Spektar aktivosti je podmirio interesovanja svih kategorija: najmlađi su pronašli svoj pokret u 

školicama sporta i vrtićima, tinejdžeri u školskim takmičenjima i/ili zajedno sa ostalima u teretani, 

planinarenju, orijentiringu, pešačenju, zumbi, pilatesu, jogi ili plesu.  

Najava i opis svih aktivnosti objavljena je na web stranici http://serbia.moveweek.eu/ koja će 

biti dostupna tokom cele godine kao i Facebook stranica NowWeMove i stranici Asocijacije Sport za 

sve Srbije, kao I na twitter nalogu  ASFAS. 

Move Week je okupio gradove i spojio ljude, poboljšao saradnju na svim nivoima, ljudi su se 

zabavili, možda pronašli novu strast i svoj POKRET za zdraviji i duži život. 

Move Week 2015 je značajan i pozitivan korak napred u ostvarivanju NowWeMove vizije da se 

100 miliona Evropljana pokrene I postane fizički aktivno. Završetak Move Week-a 2015 je novi početak 

invazivnije promocije i angažovanje još većeg broja država, organizacja, klubova i pojedinaca da se 

pripreme za sledeći Move Week 2016 !  

U Srbiji MOVE Week takođe ima bitnu ulogu u promociji fizičke aktivnosti i širenja 

uticaja na sve generacije kako bi promenom svojih navika obezbedili sebi kvalitetniji i zdraviji 

život.  

 

 

FIND YOUR MOVE- PRONAĐI SVOJ POKRET! 
 

MOVE Week Srbija 2015 video: 

https://www.youtube.com/watch?v=oLHuX25tDUI  

 

Flash move Srbija: 

https://www.youtube.com/watch?v=-Ouz3iQxoeo 

https://www.youtube.com/watch?v=TY3PwjsfBdg 

 

Fotografije MOVE Week Srbija: 

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.987378881305442.1073741865.172197736   

156898&type=3 
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